€OSMoOS
WEDEL

Hygienekonzept SC Cosmos Wedel e.V.
Trainings- und Spielbetrieb AmateurfuBball

Vereins-Informationen

Verein SC Cosmos Wedel e.V., Mozartstral3e 49, 22880 Wedel

Ansprechparter*in

fur Hygienekonzept Gerald Stool3 / Jessica Weil3flog

Email g.stooss@cosmos-wedel.de / officc@cosmos-wedel.de
Telefonnr. 0176-48137070/ 0176- 34561388

Adresse Sportstatten Freizeitpark Elbmarschen, Schulauer Stral3e 56 und

Elbestadion, Schulauer Strafe 65 in 22880 Wedel

Wedel, 25. September 2020

Grundsatze

Dieses Hygienekonzept orientiert sich an den Handlungsempfehlungen des DFB-Leitfadens ,Zurlick ins
Spiel”. Es gilt fir den Trainings- und Spielbetrieb und die hiermit im Zusammenhang stehenden
notwendigen Tatigkeiten im Bereich der Sportstatte. Zudem werden Regelungen fiir Personen im
Publikumsbereich der Sportstatte festgehalten. Zur besseren Abtrennung werden die genannten
Bereiche in Zonen eingeteilt. Genauere Inhalte werden unter Punkt 4 erlautert. Ausgenommen vom
Konzept sind samtliche sonstigen Bereiche im Innenbereich von Gebauden, gastronomische
Einrichtungen, Einrichtungen zur Sportplatzpflege und Sporthallen. Hierfiir sind weitere
Hygienekonzepte notwendig.

Die Grundlage fur samtliche aufgefiihrten MaBnahmen und Regelungen ist die Annahme, dass eine

Ansteckung mit SARS-CoV2 zwar moglich, die Wahrscheinlichkeit aber durch das Umsetzen der
genannten HygienemafBnahmen sehr gering ist.

1. Allgemeine Hygieneregeln

e Grundsatzlich gilt das Einhalten des Mindestabstands (1,5 Meter) in allen Bereichen auf3erhalb
des Spielfelds.

In Trainings- und Spielpausen ist der Mindestabstand auch auf dem Spielfeld einzuhalten.
Korperliche BegriiBungsrituale (z.B. Hdndedruck/Umarmungen) sind zu unterlassen.
Beachten der Hust- und Nies-Etikette (Armbeuge oder Einmal-Taschentuch).

Empfehlung zum Waschen der Hande mit Wasser und Seife (min. 30 Sekunden) und/oder
Desinfizieren der Hande.

Unterlassen von Spucken und von Naseputzen auf dem Spielfeld.

e Empfehlung die An- und Abreise einzeln und nicht in Fahrgemeinschaften zu organisieren.
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2. Verdachtsfille Covid-19

e Eine Teilnahme am Trainings- und Spielbetrieb ist fur alle Beteiligten nur moglich bei
symptomfreiem Gesundheitszustand.
e Personen mit verdachtigen Symptomen mussen die Sportstatte umgehend verlassen bzw. diese
gar nicht betreten. Solche Symptome sind:
o Husten, Fieber (ab 38 Grad Celsius), Atemnot, samtliche Erkdltungssymptome
o Die gleiche Empfehlung gilt, wenn Symptome bei anderen Personen im eigenen
Haushalt vorliegen.
e Im Verdachtsfall einer Covid-19 Erkrankung wird der Trainingsbetrieb fiir die Mannschaft
umgehend eingestellt, bis Klarheit iber den Verdacht besteht.
e Bei positivem Test auf das Coronavirus gelten die behordlichen Festlegungen zur Quarantane.
Die betreffende Person wird mindestens 14 Tage aus dem Trainings- und Spielbetrieb
genommen. Gleiches gilt bei positiven Testergebnissen im Haushalt der betreffenden Person.

3. Organisatorisches

o Alle Regelungen unterliegen den lokal glltigen Verordnungen und Vorgaben.

e Ansprechpartner*in fur samtliche Anliegen und Anfragen zum Hygienekonzept des Trainings-
und Spielbetriebs sind Gerald Stoo und Jessica Weilflog.

e Das Hygienekonzept ist mit dem Fachdienst Bildung, Kultur und Sport der Stadt Wedel
abgestimmt.

o Alle Trainer*innen und verantwortlichen Vereinsmitarbeiter*innen sind in die Vorgaben und
MaBnahmen zum Trainings- und Spielbetrieb eingewiesen.

Das vorliegende Hygienekonzept wird den Trainer*innen verpflichtend in Schulungen durch den
Hygienebeauftragten vorgestellt.

o Das Konzept wird Giber den Hamburger FuBBball-Verband veroffentlicht
(https://www.hfv.de/artikel/hygienekonzepte-zur-wiederaufnahme-des-spielbetriebs/), so dass
vor Aufnahme des Trainings- und Spielbetriebs alle Personen, die in den aktiven Trainings- und
Spielbetrieb involviert sind bzw. aktiv teilnehmen, Einsicht darin nehmen kénnen.

Dies gilt im Spielbetrieb neben den Personen des Heimvereins, vor allem auch fir die
Gastvereine, Schiedsrichter*innen und sonstige Funktionstrager*innen.

e Die Sportstattensind mit ausreichend Wasch- und Desinfektionsmdglichkeiten, im
Eingangsbereich des Sportgelandes, ausgestattet.

e Die Dokumentation aller Trainingsbeteiligten erfolgt durch die zustandigen Trainer*innen.

e Die Kontaktdatenerfassung anldsslich einer Ansetzung erfolgt gemaf der schleswig-
holsteinischen Landesverordnung sowohl fiir die Heim- und Gastmannschaft, als auch fir die
Zuschauer.

Dabei werden Datum, Uhrzeit, Name, Adresse, Telefon-Nr. oder Emailadresse erfasst.
Wichtig: Der Spielbericht reicht zur Erfassung der Kontaktdaten der Spieler nicht aus.

o Die Listen zur Erhebung der Kontaktdaten der Mannschaft und der Zuschauer werden dem
Gastteam vorab zur Verfligung gestellt. Es wird gebeten, diese moglichst vorausgefiillt zum Spiel
mitzubringen (siehe Anlagen 1 und 2 zum Konzept).

e Zur Unterstitzung der Einhaltung der Hygieneregeln, insbesondere des Abstandsgebots, des
Tragens eines MNS und des Flihrens vollstandiger Kontaktdatenlisten, wird je Spiel von der
Heimmannschaft ein Verantwortlicher benannt, der auf die Einhaltung des Hygienekonzepts
achtet und ggf. das Hausrecht mit Verweis aus der Sportstatte austibt.

e Aushange auf dem Vereinsgelande weisen auf die Hygiene- und Abstandsregeln hin.

e Personen, die nicht zur Einhaltung dieser Regeln bereit sind, wird im Rahmen des Hausrechts der
Zutritt verwehrt bzw. sie werden der Sportstatte verwiesen.

e Furalle Wege in den Sportstatten (Bsp. Parkplatz zur Umkleide oder Umkleidebereich zum
Spielfeld) gilt bei entgegenkommenden Personen Aufreihen und Rechtsverkehr, um den
Mindestabstand zu wahren.
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4. Zonierung

Die Sportstatte wird in drei Zonen eingeteilt:

Zone 1 ,Innenraum/Spielfeld”

In Zone 1 befinden sich nur die fiir den Trainings- und Spielbetrieb notwendigen
Personengruppen:

o Spieler*innen

o Trainer*innen

o Funktionsteams

o Schiedsrichter*innen

o Sanitats- und Ordnungsdienst

o Ansprechpartner*in fiir Hygienekonzept

o Medienvertreter*innen (siehe nachfolgende Anmerkung)
Die Zone 1 wird ausschlieBlich an festgelegten Punkten betreten und verlassen.
Medienvertreter*innen, die im Zuge der Arbeitsausfliihrung Zutritt zu Zone 1 benétigen (z.B.
Fotograf*innen), wird dieser nur nach vorheriger Anmeldung und unter Einhaltung des
Mindestabstandes gewahrt.

Zone 2 ,Umkleidebereiche”

In Zone 2 haben nur folgende Personengruppen Zutritt:

o Spieler*innen

o Trainer*innen

o Funktionsteams

o Schiedsrichter*innen

o die Ansprechpartner*in fur Hygienekonzept
Die vorhandenen Umkleidekabinen und Sammelduschen werden nach dem jeweils glltigen
Hygienekonzept der Stadt Wedel genutzt.
Die Nutzung der Duschen ist nicht freigegeben!
Die Nutzung der Umkleiden erfolgt unter Einhaltung der Abstandsregelung oder Tragen von
Mund-Nase-Schutz.
Fur die Nutzung im Trainings- und Spielbetrieb werden ausreichende Wechselzeiten zwischen
unterschiedlichen Teams vorgesehen.
Die generelle Aufenthaltsdauer in den Umkleidebereichen wird auf das notwendige Minimum
beschrankt.
Durch die Bildung der Kleingruppen zur Nutzung der Umkleiden kann es zu Kapazitatsengpassen
kommen, wir bitten daher alle Spieler*innen bereits umgezogen anzureisen und die Umkleiden,
wenn maglich, erst nach dem Spiel zu nutzen.

Zone 3 ,Publikumsbereich (im Auenbereich)”

Die Zone 3 bezeichnet samtliche Bereiche der Sportstatte, welche frei zuganglich und unter
freiem Himmel (auch Gberdachte Aufenbereiche) sind.

Die Zone 3 kommt nur im Spielbetrieb zum Tragen, wahrend des Trainings sind weiterhin keine
Zuschauer zugelassen.

Alle Personen in Zone 3 betreten die Sportstatte Uber fest definierte Eingdange.

Die anwesende Gesamtpersonenanzahl im Rahmen des Spielbetriebs ist einzuhalten.

Es erfolgt eine zeitliche Trennung (,Schleusenlésung”) von Eingang und Ausgang der
Sportstatten.

Zur Unterstltzung der Einhaltung des Abstandsgebots wird je Spiel von der Heimmannschaft ein
Verantwortlicher benannt, der auf die Einhaltung des Hygienekonzepts achtet und ggf. das
Hausrecht mit Verweis aus der Sportstatte austibt.
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5. Trainingsbetrieb

Sportstatten:
Im Freizeitpark Elomarschen, Grandplatz I, Kunstrasenplatz Il und Rasenplatz Il

Das Trainingsangebot ist so organisiert, dass ein Aufeinandertreffen unterschiedlicher
Mannschaften vermieden wird. Hierzu sind Pufferzeiten fiir die Wechsel und es erfolgt eine
raumliche Entzerrung durch verschiedene Treffpunkte.

Alle Spieler*innen sind angehalten, eine rechtzeitige Riickmeldung zu geben, ob eine Teilnahme
am Training erfolgt, um eine bestmdgliche Trainingsplanung zu ermdglichen.

Die Trainer*innen dokumentieren die Trainingsbeteiligung je Trainingseinheit.

Eine Trainingsgruppe besteht aus max. 30 Spielern inkl. Trainer*in je Halbfeld.

Die Nutzung und das Betreten der Sportstatte sind nur gestattet, wenn eigenes Training geplant
ist.

Es sind keine Zuschauer zugelassen.

Der Zugang zu Toiletten sowie Waschbecken mit Seife ist wahrend des Trainingsbetriebes
sichergestellt.

Empfehlung an alle Spieler*innen umgezogen zum Training zu kommen und zu Hause zu
duschen.

Die Umkleiden im Elbestadion kdnnen genutzt werden. Pro Umkleide bis 10 Personen mit mind.
1,5m Abstand, ansonsten ist verpflichtend ein MNS zu tragen. Bei gro3eren Gruppen sind
Umkleidegruppen zu bilden, die nacheinander die Umkleide nutzen. Die Taschen und
Bekleidungsstlicke werden bei Verlassen aus der Kabine mitgenommen.

Die Duschen sind nicht freigegeben.

6. Spielbetrieb / Freundschaftsspiele

Sportstatten:

a. Kunstrasenplatz ll, Freizeitpark Elbmarschen, Schulauer StraBe 56, 22880 Wedel
b. Rasenplatz Ill, Freizeitpark Elbmarschen, Schulauer StraBe 56, 22880 Wedel und
C. Elbestadion, Schulauer Straf8e 65, 22880 Wedel (Anfahrt Gber BekstralRe)

Kunstrasenplatz Il

Zone 1 (Spielfeld): Die Zone umfasst die komplette eingezaunte Spielflache. Zugang nur von
Personen, die auf dem Spielbericht aufgeftihrt sind. Der/die Verantwortliche sorgt flir den
Verschluss der Tliren nach betreten der zugelassenen Personen.

Zone 2 (Umkleiden): Umkleiden werden im Elbestadion genutzt. Pro Umkleide bis 10 Personen
mit mind. 1,5m Abstand, ansonsten MNS. Bei gro3eren Gruppen sind Umkleidegruppen zu
bilden, die nacheinander die Umkleide nutzen. Die Taschen und Bekleidungsstticke werden bei
Verlassen aus der Kabine mitgenommen. Die Benutzung der Duschen ist nicht freigegeben.
Zone 3 (Zuschauer): Der Zuschauerbereich ist auBerhalb der Umzaunung hinter den Toren und
auf der Siidseite der Anlage. Ein Mindestabstand von 1,5 m zueinander ist einzuhalten. Ansonsten
ist MNS zu tragen. Die max. Zuschauerzahl ist auf 75 Personen begrenzt.

Rasenplatz IlI

Zone 1 (Spielfeld): Die Zone umfasst das Spielfeld innerhalb der Platzumrandung. Zugang nur
von Personen, die auf dem Spielbericht aufgeftihrt sind.

Zone 2 (Umkleiden): Umkleiden werden im Elbestadion genutzt. Pro Umkleide bis 10 Personen
mit mind. 1,5m Abstand, ansonsten MNS. Bei gréBeren Gruppen sind Umkleidegruppen zu
bilden, die nacheinander die Umkleide nutzen. Die Taschen und Bekleidungsstticke werden bei
Verlassen aus der Kabine mitgenommen. Die Benutzung der Duschen ist nicht freigegeben.
Zone 3 (Zuschauer): Der Aufenthalt ist nur auf der Seite gegenuber den Trainerbanken zulassig.
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Ein Mindestabstand von 1,5 m zueinander ist einzuhalten. Ansonsten ist MNS zu tragen. Die max.
Zuschauerzahl ist auf 75 Personen begrenzt.

e Elbestadion
Zone 1 (Spielfeld): Die Zone umfasst das Spielfeld innerhalb der Platzumrandung. Zugang nur
von Personen, die auf dem Spielbericht aufgeftihrt sind.
Zone 2 (Umkleiden): Umkleiden werden im Elbestadion genutzt. Pro Umkleide bis 10 Personen
mit mind. 1,5m Abstand, ansonsten MNS. Bei gro3eren Gruppen sind Umkleidegruppen zu
bilden, die nacheinander die Umkleide nutzen. Die Taschen und Bekleidungsstticke werden bei
Verlassen aus der Kabine mitgenommen. Die Benutzung der Duschen ist nicht freigegeben.
Zone 3 (Zuschauer): Auf der langsseitigen Zuschauertribline gegentliber den Trainerbanken. Ein
Mindestabstand von 1,5 m zueinander ist einzuhalten. Ansonsten ist MNS zu tragen. Die max.
Zuschauerzahl ist auf 150 Personen begrenzt.

7. Regelungen fir den Verkauf von Speisen

e Ein Verkauf findet nicht statt.

Hygienebeauftragter

Wedel, 25.09.2020 / jw
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